
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

  Baby + Parents                 
9h00-9h45

   Enfant 1.1               
(2019-2020)             
11h15-12h30

Capoeira                  
17h30-19h30

Grande 2                     
(2012-2013)                
18h00-20h00        

Grande 1                   
(2014-2015)                 
18h15-20h15          

GR1 (2019-2022)     
17h30-18h30

GR2 (2018-2015)     
18h30-19h45

GR3/GR4 + de 15 ans 
(2010) 19h15-21h30

19h00

20h00

18h00 Grande 1/2                  
(2013-2014-2015)                   

18h15-20h15          

   Grande 3                
(2011-2010-2009-2008-

2007-2006)                    
18h30-20h30          

13h00  Enfant 3.1                       
(2016)                              

13h-14h15

 Enfant 2                  
(2017-2018)                   
13h-14h15

14h00
Gym Adapté           
14h15-15h30 Enfant 2.1                    

(2017-2018)                   
14h15-15h3015h00 Enfant 3                    

(2016)                          
15h30-16h45

 Enfant 1.2                
(2019-2020)              
15h30-16h4516h00

 Enfant 2.2                
(2017-2018)               
16h45-18h17h00

 Enfant 1.3                
(2019-2020)               
17h00-18h15

 Enfant 2.3                
(2017-2018)              
17h00-18h15

 Enfant 3.2                
(2016)                         

17h00-18h15

Planning 2026 / 2027

9h00
  Gyminos 1                 

(2023)                       
9h45-10h30 10h00

 Gyminos 2.1            
(2021-2022)               
10h30-11h15

 Gyminos 2              
(2021-2022)                
10h30-11h15

11h00  Enfant 1                 
(2019-2020)                  
11h15-12h30

12h00


